« v Portal Informa

Formacao & Consultoria

FORMACAO
PRIMEIROS SOCORROS PEDIATRICOS

DIA 9 DE MARCO (SABADO)
DAS 9H AS 13H
FORMACAO TEORICO/PRATICA
MATOSINHOS

DESTINATARIOS

Publico em Geral, Pais, Encarregados de Educacdo, Técnicos Auxiliares de Saude, Educadores
de Infancia, Professores, Auxiliares de educacdo e todos os profissionais que, no contexto da
sua profissdo, pretendam estar dotados das competéncias necessarias para a eficaz prestagado

de cuidados em caso de acidente/doenca subita.

OBJETIVOS

Identificar e desenvolver as técnicas de primeiros socorros em caso de
acidente/doenca com criangas, de forma a minimizar os efeitos dos mesmos e a

estabilizar a vitima até a chegada dos meios de emergéncia.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

<

Contactar o 112

Mala de primeiros socorros

Febre

Vomitos

Diarreia

Picadas e mordeduras de animais

Feridas

Hemorragias, epistaxis (hemorragia nasal), hematomas
Traumatismo da boca, dentes

Corpos estranhos — olhos, ouvidos, nariz, ingestao
Queimaduras / queimaduras solares

Choque elétrico
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Intoxicagao

www.portalinforma.pt / geral@portalinforma.pt / 910 740 401




« v Portal Informa

Formagao & Consultoria

v' Afogamento
Estrangulamento
Convulsao

Suporte basico de vida pediatrico
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Obstrucdo da via aérea
v Posicdo lateral de seguranca

(componente pratica dos ultimos 3 temas)

DURACAO | LOCAL | PRECO

v 4 Horas—9H AS 13H
v" Matosinhos

v’ 50€

www.portalinforma.pt / geral@portalinforma.pt / 910 740 401




